Контракт (соглашение) на установление отношений коучинга
Информация о клиенте

Полное имя клиента___________________________________________________________________

Дата рождения           __________________________________________________________________

Контакты                      

Телефон для связи     __________________________________________________________________

Электронный адрес   __________________________________________________________________

Скайп                             __________________________________________________________________

Род занятий                 __________________________________________________________________

Это соглашение между коучем  Осютиной Ириной  Владимировной и вышеозначенным клиентом вступает в силу с ____________________ и будет продолжаться в течение как минимум трех месяцев.

Плата за первую встречу (вводную ознакомительную сессию) составляет 600  (шестьсот) рублей.
Плата за первые три месяца коучинга (12 коуч-сессий) составляет 30 000 (тридцать тысяч) рублей и перечисляется на счет коуча или вносится наличными в полном объеме  не позднее, чем за три дня до начала работы.

Услуги, которые коуч обязуется предоставлять клиенту: коучинг (очный, по скайпу, по телефону, в согласии с устной договоренностью с клиентом).

Коучинг не является психотерапией, экспертным консультированием и может относиться к конкретным личным проектам, достижения целей, решения задач, повышения личной эффективности, создания уникальной личной стратегии успеха,  сбалансированности, как в сфере личной жизни, так области  профессиональной и творческой  реализации.

Услуги коуча включают первичную диагностику запроса клиента, уточнение и прояснение его целей, определение последовательного пошагового плана действий, глубокое исследование  жизненных ценностей, расстановку  приоритетов.  Коуч использует в работе все многообразие инструментов коучинга,  одним из которых является  задавание эффективных, продвигающих  вопросов. 

По завершении первых трех месяцев, коучинг  переходит на ежемесячную основу.  Клиент и коуч договариваются за четырнадцать дней предупреждать друг друга о своем решении завершить отношения коучинга.  При расчете ежемесячной платы, за один месяц принимаются 4 недели.

Оплата вносится в начале каждого месяца работы и составляет 12 000(двенадцать тысяч) рублей.

В случае оплаты трехмесячного курса клиенту предоставляется скидка в размере 6 000(шесть тысяч) рублей.

Коуч обязуется соблюдать все этические нормы, установленные международной федерацией коучинга и сохранять строгую конфиденциальность в отношении всей информации, которую предоставляет клиент. Клиент может полагаться на честность коуча и отсутствие у последнего посторонних «умыслов» при задавании вопросов и изъявлении просьб.
В свою очередь, клиент понимает, что сила и эффективность отношений коучинга могут быть обеспечены  только им самим, с чем он и соглашается. Он соглашается позволить отношениям коучинга быть эффективными.  Если клиент считает, что коучинг не выполняет свою функцию в его жизни, он имеет право и возможность сообщить об этом открыто своему коучу и добиваться каких-либо изменений, чтобы вернуть эффективность отношениям коучинга.

Отмена  по инициативе клиента регулярной встречи должна быть произведена  не позднее, чем за 24 часа  до назначенного времени сессии (кроме форс-мажорных обстоятельств).  В противном  случае встреча считается состоявшейся.  

Наши подписи под этим соглашением означают. Что мы оба полностью принимаем информацию, обозначенную выше и соглашаемся с ней.

Клиент_________________________Дата_______________________

Коуч____________________________Дата______________________

